
Escargots de Bourgogne     
 
 

 
 

Ingrédients – Convives : 2 – Préparation : 5 min – Cuisson : 10 min 
 

Acheter un sachet d’escargots surgelés ! 
Compter 12 escargots par convive. 
 

Préparation 
 

1. Préchauffer le four à 180°C – TH 6. 

2. Sortir les plats à escargots à 12 alvéoles. 

3. Disposer les escargots dans les alvéoles avec l’ouverture de la coquille vers le haut. 

4. Remettre les escargots restant au congélateur. 

5. Quand le four est chaud, glisser les plats dans le four. 

6. Attendre environ 10 min que le beurre frémisse. 

7. Couper le four et servir aussitôt. 
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